CURRICULU VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Indirizzo
Cellulare

E-mail

Nazionalita
Luogo e data di nascita

ALBO |

ESPERIENZE LAVORATIVE |

*dal 8/12/1997 all17 /12/1998

Infermiere

. Da 18/12/1998 al 01/12/199

Infermiere

. Da 01/12/99 al 31/09/2001
Infermiere

. Da 01/10/2001al 19/03
2006

Infermiera

. dal 20/03/ 2006 al
31/12/2015

infermiera

. dal /12016 a tutt’oggi

infermiere con funzione di
coordinamento
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Letizia Bianchi

letizia.bianchi@usInordovest.toscana.it
italiana

Iscrizione 1997

--Partecipato al progetto dell’Azienda US.L. n 6 di Livorno, denominato
“Attivazione dell’assistenza domiciliare integrata del paziente oncologico
terminale e del paziente affetto da A.I.D.S. terminale” con 69 ore di formazione

in aula , 151 ore di formazione in itinere e1298 ore di applicazione pratica.

--di essere stata dipendente a tempo indeterminato della Coop. Comunita

Impegno di Livorno

--di aver prestato servizio a tempo indeterminato presso I’ Azienda Ospedaliera
di Bologna al Policlinico S. Orsola-Malpighi nel reparto di Chirurgia Generale
(Prof. Marrano)

--di prestare servizio a tempo indeterminato presso I’Azienda Ospedaliera
Pisana presso 'ospedale S.Chiara in U.O. Rianimazione IV , U.O. Ematologia

pediatrica, e in sala operatoria della U.O. Chirurgia Generale IV

--di aver prestato servizio a tempo indeterminato presso U.O. Blocco Operatorio

dell’ospedale di Lucca presso Azienda usl2 Lucca

--Incarico di Coordinamento infermieristico presso Terapia Intensiva Lucca-
Azienda Toscana Nord Ovest



| ISTRUZIONE E FORMAZIONE

a.a. 1987/1988 - Diploma di Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico Statale “A.

Vallisneri” di Lucca

a.a.1996/1997 -Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche presso la Medicina e
Chirurgia dell”’ Universita di Pisa con votazione 110/110 presentando
una tesi sul monitoraggio multiparametrico in UT.I.

a.a 2009/2010 -Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
conseguendo il titolo di dottore magistrale il 17 dicembre 2009 presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Pisa con votazione
110/110 presentando una tesi dal titolo *“ Il Blocco Operatorio: un’
organizzazione complessa, la rilevazione dei bisogni formativi nelle

Aziende Sanitarie dell’Area Vasta Nord-Ovest”.

- Master di coordinamento nell’Area delle Scienze infermieristiche e
a.a 2010/2011 L o ) .
Infermieristiche pediatriche e Ostetriche presso I'universita di Pisa

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE

+ Capacita di lettura Buona
+ Capacita di scrittura Buona
* Capacita di espressione orale Buona
CAPACITA E COMPETENZE Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica. Buona
TECNICHE conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi Word,

Excel e PowerPoint.

Pagina 2 - Curriculum Vitae di
Letizia Bianchi



PATENTI Patente di guida
(categoria B)

| FORMAZIONE CONTINUA

Dichiaro di aver frequentato il corso di formazione per operatori sanitari per 1’assistenza domiciliare ai malati
neoplastici organizzato dall’associazione “ Don Franco Baroni” in collaborazione con I’USL n. 2 di Lucca
svoltosi dall’aprile al giugno 1996, di aver partecipato al tirocinio pratico all’ospedale di Lucca nel reparto di
Day-Hospital oncologico nel periodo Ottobre/novembre 96;

--di aver partecipato al corso di aggiornamento per infermieri svoltosi sulla Emergenza-Urgenza svolto a Pisa
nei giorni 6-21-28/10 e 4-10/11/97 per un totale di 15 ore;

--di aver partecipato al corso di aggiornamento “le emergenze -urgenze” aspetti organizzativi ed assistenziali
svoltosi a Lucca nei giorni 18-21-25-28 novembre e 2 dicembre per un n. complessivo di ore 15;

di aver collaborato alle attivita infermieristiche /sanitarie svolte all’interno della mostra itinerante della
Regione toscana “Questioni di cuore” organizzata dall *Azienda U.S.L. n. 5 di Pisa dal 22-05-1997 al 05-06-
1997 ;

--di aver partecipato ai seguenti corsi di aggiornamento:

“Incontro interregionale di aggiornamento sulle infezioni ospedaliere”(Pisa 18-12 -1996); “I° seminario di
Bioetica” (Pisa 22/03/96), “Tracheotomia in Area Critica” (31/01/1997); “Attualita nella diagnosi e cura dei
noduli e tumori tiroidei” (Pisa 03/04/96);

-di essersi iscritta al corso di perfezionamento in Area Critica presso 'universita di Pisa il 17/11/97

“ La VRQ(valutazione e revisione della qualita) e I'assistenza infermieristica” (11/03/1998,Livorno); “corso
B.L.S.” (Pistoia 13/14 /03 /98); “Rischi lavorativi L. 626/94” (Livorno novembre 1999); “ Nuovi aspetti
giuridici, assistenziali e organizzativi della professione infermieristica” (marzo-aprile 1998); “Accreditamento
del processo assistenziale” (Pontedera 24 /03 /1999); “L’infermiere, ieri, oggi, domani: legislazione recente,
nuovo codice deontologico, funzioni manageriali” (Pisa 10/11/00); “ADI integrazione tra ospedale e territorio
nelle cure domiciliari” (San Romano 15/12/00); “Essere infermiere ..oggi..domani..funzioni, competenze,
responsabilita” (Lucca 20/02/01); “Codice deontologico” (Pisa 16/03/01); “Operatori sanitari e la
sperimentazione biomedica” (Pisa 30/03/01); “La sterilizzazione un processo speciale” (Pisa maggio2002); “La
progettazione, la programmazione e la valutazione: fondamento metodologico delle Linee Guida e dei protocolli
Assistenziali” (Lucca 2-3-4-Ottobre 2003); “Famiglia e donazione” (Pisa 10/12/03); “Autonomia e sicurezza in
sala operatoria” (Pisa febbraio 2004); “ Sicurezza in Anestesia” (Pisa 02/10/04); “Il questionario: uno
strumento operativo per migliorare la qualita dell’assistenza” (Lucca 10-11/03/05);*La gestione delle emergenze
sanitarie” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Pisana (novembre2005);” Incontri di formazione del blocco
operatorio: tecnica per la kifoplastica”(Lucca 15/05/06);"Incontri di formazione del blocco operatorio: uso
corretto dei guanti chirurgici”(Lucca 31/05/06) “Formazione obbligatoria D.lgs 626/94 aspetti specifici rischio
radiazioni” (Lucca 23/05/06); “Incontri di formazione : apparecchiature elettromedicali con riferimento agli
elettrobisturi(lucca  14/06/06);"Incontro-Confronto di  obiettivi e wvalori per gli infermieri di
otorinolaringoiatria” (Lucca 4/11/06) “Acquisizione di competenze multidisciplinari nel contesto dell’attivita di
un blocco operatorio”organizzato dall’Azienda Usl n.2 Lucca(Lucca dal 4/10 al 31/12/2006);”Relazioni
interpersonali e comunicazione professionale alla luce dell’Enneagramma— corso base” (Lucca 21/02/07); “Dal
modello regionale di ospedale per intensita di cure al progetto sulla complessita assistenziale”( Lucca
11/05/07).”B.L.S.D esecutore”( Lucca 16/05/07);”Rischio da lattice in ambiente sanitario”( Lucca dal 25/09 al
09/10 2007 );“Appropriatezza degli interventi assistenziali : le evidenze scientifiche”(Lucca 09/11/2007);”11
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ruolo dell’infermiere in sala gessi” (Pisa 05/04/08);” Le suture chirurgiche : basi conoscitive e metodologiche
applicative”( Lucca dal 14/05/al 20/05/08); “Internet e strumenti I.C.T.: I'infermiere del terzo millennio on
line”( Lido di Camaiore (Lu) 17/06/08); “ XII Congresso Nazionale A.I.C.O L’assistenza in sala operatoria :
ricercare per migliorare dal’EBN alla qualita” (Marina di Carrara 15-16-17 /03/09);”infezioni di mezzi di
sintesi e protesi articolari su fratture chiuse: prevenzione e controllo” (Lucca 13 /03/09);”Le competenze del
docente infermiere” (Azienda usl n. 2 Lucca dal 21/09 al 24/09/09);”Gli insuccessi in ortopedia e traumatologia:
come prevenirli e come curarli”(Viareggio 30-31/10/09); “Formazione sull’utilizzo di base del programma Excel
in Fad”(Azienda usl n.2 Lucca dal 21/09al 02/11/2009 );” Formazione sull’utilizzo avanzato di Power Point in
FAD Azienda Usl 2 Lucca 2010; "lo sviluppo di competenze metodologiche dell’animatore di formazione”(49
crediti formativi) Azienda Usl 2 Lucca2011; “il ruolo del coordinatore verso I'intensita di cura e il nuovo
scenario del welfare toscano *“ ( 40 crediti formativi), Azienda Usl 2 Lucca201l ;“I'infermiere e la ricerca
“ :corso avanzato (34 crediti Ecm)Azienda Usl 2 Lucca2012.; Riunioni permanenti in sala operatoria (8 crediti
Ecm); riunioni permanti in sala operatoria :ottimizzazione modalita operative (8 crediti Ecm), ’apparecchio

gessato in sala operatoria (20 crediti formativi), facilitari del rischio clinico 2013 (24 crediti) ,

Triennio ECM  Esenzioni ECM Docenza ECM Partecmazmnl Riduzione ECM Tot. ECM Periodo

Periodo 2002-2007 0 110 111

Periodo 2008-2010 0 2 73 60 135

Periodo 2011-2013 0 50 226 45 321

Periodo 2014-2016 0 15 78 45 138

Periodo 2017-2019 0 0 207,10 30 237,10

Periodo 2020-2022 60
196,2

DOCENZE

— di aver partecipato come relatrice al 25° Congresso Regionale A.C.0O.1. Toscana -Umbria

del 17/12/2004 presentando una relazione dal titolo “ Preparazione e Posizionamento del
malato negli interventi combinati”.
— di aver partecipato come relatrice al 2° corso per infermieri svoltosi a Roma il 12-13

“ La sicurezza in Sala

maggio 2005 sulla chirurgia mini-invasiva una relazione dal titolo
Operatoria nella gestione della chirurgia bariatrica”.

—di aver partecipato come relatrice al XXIV congresso nazionale ACOI-simposio
infermieristico del 28 Maggio 2005 svoltosi a Montecatini Terme, presentando una relazione
dal titolo “Materiali per la sutura manuale e meccanica: il ruolo dell’infermiere”.

—di aver partecipato come relatrice il 18 settembre 2005 al XI congresso nazionale S.I.C.E
—di aver svolto attivita di docenza al corso “Famiglia e Donazione” tenutosi a Lucca il 16
ottobre 2006 organizzato dall’Azienda Usl n.2 Lucca.

—di aver partecipato come relatore al corso di Area Vasta sulle infezioni dei mezzi di sintesi
organizzato dall’Azienda usl n.2 Lucca presentando una relazione dal titolo”Il ruolo
dell’infermiere nel controllo delle infezioni”(Lucca Marzo-Aprile 09);

—di aver partecipato come docente al corso sulla sala operatoria organizzato dall’Azienda Usl
n. 2 Lucca presentando una relazione dal titolo “Le linee comportamentali in sala operatoria
“ (Lucca 24 /11/09);

__di aver partecipato come docente al Tirocinio “L’infermiere strumentista in regime di
urgenza nella chirurgia generale e ortopedica *“ (Lucca 01/12/13)

__di aver partecipato come docente al corso “Il paziente con frattura del collo del femore:
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verso un percorso perioperatorio rapido, sicuro e gradito (Lucca 14/11/2014)

__di aver partecipato come docente al corso “la medicina perioperatoria e il controllo del
dolore (Lucca 09/12/2015)

DOCENZE
UNIVERSITARIE

—di aver svolto 12 ore di docenza in Semeiotica Chirurgica per I’Universita di Pisa al primo
anno della Laurea in Infermieristica presso il polo di Lucca nel 2007;
—di aver svolto docenza come professore a contratto per 1’Universita di Pisa presso il Polo
Formativo di S.Maria a Colle dal 2008 al 2011 al primo anno della Laurea in Infermieristica
per il modulo di Infermieristica Clinica Generale 1.
--di aver svolto docenza come professore a contratto per I’Universita di Pisa presso il Polo
Formativo di S.Maria a Colle — Lucca dal 2013 al 2022 al terzo anno della Laurea in
infermieristica per il modulo di Infermieristica Clinica in Area Tecnologica e Critica ( 16 ore
annue

)

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E

ORGANIZZATIVE

--di essere Facilitatore Qualita e Sicurezza dal 2018
--di far parte dell’attuale consiglio dei sanitari dell’Azienda Toscana Nord Ovest

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Lucca 13/02/2024 In fede

Letizia Bianchi
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